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Ausschreibung bzw. Einladung zum 

Übungsleiterkurs im Stocksport 

 
Liebe Sportlerinnen und Sportler, 

Der Bund Österreichischer Eis- und Stocksportler bietet einen Übungsleiterkurs „Stocksport“ an. Dieser ist 

unter anderem die Vorstufe zur weiterführenden InstruktorInnen Ausbildung im Stocksport und bietet 

einen Einstieg in eine adäquate Jugendarbeit.  

Informationen zum InstruktorInnenkurs findet Sie unter: 

https://www.bspa.at/graz/ausbildungen/detailansicht/33517295/ 

 

Termin:  01.-03.03.2024 

 

Kursort: Breitenbach (Tirol)  

 

Kosten: Die Teilnahme am Kurs ist kostenlos. Für die Herstellung der Unterlagen ist ein 

Betrag von € 50,- zu überweisen. 

 

Zahlung:  bis spätestens 11.02.2024 auf folgendes Konto des Bund Österreichischer Eis- und 

Stocksportler: AT37 2081 5000 0465 2657 

   

 

Anmeldung: Per Mail an bernd.zambo@boee.at unter Bekanntgabe von Vorname, 

Nachname und Telefonnummer bis spätestens 01.02.2024 

 

 

 

 

Mit sportlichen Grüßen, 

Klaus Pfleger       Bernd Zambo 

Sportdirektor       Nachwuchskoordinator 

staatl. gepr. Instruktor   staatl. gepr. Trainer 
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Stundenplan (es herrscht 100% Anwesenheitspflicht) 

Fr., 01.03.2024 (Start um 16:00) 

Grundwissen Sport 

Organisation des Sports 

Gesellschaftspolitische Themen  - Prävention sexualisierter Gewalt 

 - Gendergerechtigkeit 

 - Integration / Inklusion 

Rechtliche Grundlagen im Sport  

Sportbiologie  

Trainingslehre 

Sa., 02.03.2024 (ganzer Tag) 

Vermitteln von Bewegung und Sport - Methodik 

 - Didaktik 

 - Pädagogik 

 - Stundenbildgestaltung 

Stocksport 

Regelkunde     

Materialkunde 

So., 03.03.2024 (Ende um ca. 14 Uhr) 

Das Lehren des Stocksports  - Didaktik 

     - Methodik 

     - Basics Bewegungsablauf 

     - G3K 

Aufbau einer Trainingseinheit 

Theoretische und praktische Prüfung 

 

  


